
 

关于Ken的学习之旅驻YouTube账号停止更新的公
告 

Ken的学习之旅为非盈利、非商业性，并以发明、科研为中心 
简单来说 

近期，YouTube已开始禁用广告拦截插件，或将严重影响Ken的学习之旅频道的用户
体验。 

大部分网站/频道主要以赚钱为目的，但Ken的学习之旅为非盈利、非商业性。 

从现在开始，Ken的学习之旅YouTube频道将不再发布新内容。 

但Ken的学习之旅不仅是一个网站，更是我最大的科研项目（如IPv6、HTTP/2等技
术）。 

亲爱的同学、用户和粉丝们， 

感谢您选择和使用Ken的学习之旅服务！ 

我很抱歉通知各位同学、用户和粉丝，Ken的学习之旅YouTube频道将不再继续
服务。 

近期，YouTube（及其他Google产品）已开始禁用广告拦截插件，Ken的学习之
旅频道的用户体验或将受到严重影响。 

- 根据预测，更多用户可能会选择在Ken的学习之旅网站上(kenstudyjourney.cn/vlogs)
（为平等性而同步的内容），减少广告的影响。 

大部分网站/频道（包括大部分境外大学生的YouTube频道）主要以赚钱为目
的，但Ken的学习之旅为非盈利、非商业性（相当于维基百科Wikipedia）。 

根据《服务协议》第十一条，Ken的学习之旅服务（包括主网站和Ken的学习规
划师）不会包含广告，也不会禁用广告拦截插件： 

“你可以在浏览器中或设备上使用广告拦截插件来使用我的服务。” 

Ken的学习之旅不仅是一个内容分享、在线工具网站，更是一个科研项目。我可
以利用该作品和服务器做感兴趣的科研项目，甚至自研技术。 

这也是Ken的学习之旅会持有多台服务器、减少使用第三方平台的原因（以科
研、实验为目的）。 
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除此之外，Ken的学习之旅并不会分享基于研究的内容、方法，而是个人自主研
发、持有个人意见的内容（接近100%原创）。 

Ken的学习之旅YouTube频道将不再发布新内容，其社交关注链接将从网站中删
除。但已经发布的内容会保留在频道中。 

与大部分商业性频道相反，Ken的学习之旅也将减少装饰品等相关花费、开支。 

但Ken的学习之旅主网站（包括内容更新）和Ken的学习规划师服务会维持正常
运行。 

Ken的学习之旅的照片将继续发布在官网(kenstudyjourney.cn/photos)和
Instagram账号中。 

再次提醒：为了公平起见，从2023年3月起，所有在第三方平台上发布的内容
（包括YouTube视频和Instagram照片）也将同时在Ken的学习之旅网站上显示。 

Ken的学习之旅所研究、发明和使用的技术 

部分技术也已在EPQ科研拓展项目中应用（A*；27/28分）。 

了解更多：kenstudyjourney.cn/epq 
• IPv6 
• HSTS 
• TLS 1.2和1.3 

• HTTP/2 
• DNS CAA 
• 多服务器负载均衡（由DNS系统调度） 

• 多台服务器间数据同步 

• 转发服务器（改进境外用户使用体验） 

• 邮件SPF和DMARC安全策略 

• 数据加密 

• Content-Security-Policy安全策略 

• 暗黑/夜间模式（跟随苹果Apple系统设置） 

• iCalendar (.ics)格式日历一键导入/订阅 

• (2024年即将上线) (JSON) API（应用程序编程接口） 

• (2021年自主发明) 邮件唯一编码防伪系统 

• (2023年自主发明) 威胁网站/网络安全（大量扫描网站隐藏模块）自动劝阻系
统（如“/wp-login.php”） 

• 该技术还包含“曝光台”，如劝阻后屡教不改、持续扫描，将公开显示。 
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为什么Ken的学习之旅会减少使用第三方平台？ 

大部分网站、APP、程序员和开发者为了方便、缩短开发时间，会使用第三方平
台和嵌入式模块(dependency)，Ken的学习之旅以科研为中心，持有“独特”的相反
意见（但不包括API接口）： 

1. 每个第三方平台都有自己的规则（适应可能困难）； 

2. 第三方平台的规则可能会随时变更（也可能不通知用户）； 

3. 第三方平台可能会对某个用户内容进行限流（可能包括粉丝/关注者）； 

4. Ken的学习之旅为非盈利、非商业性（并以科研为中心），但第三方平台为
了维持免费服务的运转，可能会向用户插入广告； 

5. 我希望自主钻研每个模块背后的基本原理（算法、程序逻辑等），不受第三
方影响 
- 这会锻炼我的研究能力 

感谢每位用户的理解，改进同学们的用户体验。如有任何问题、意见或建议，可
随时联系我咨询、提出意见/建议。 

Ken的学习之旅 

2023年12月11日 

中国香港 
www.kenstudyjourney.cn, ken@kenstudyjourney.cn 

你知道吗？ 

不同的学生、公司、网站、APP等的“性格”会有所不同，例如： 

• Google（包括Chrome浏览器、Play商店和YouTube）近期已开始禁用广告拦截插
件，以维持广告收入； 

• 2023年7月，Twitter (X)采取了限流措施，以防止数据被利用训练人工智能(AI)； 

• 2023年5月1日起，Ken的学习之旅已禁止用户通过Tor（俗称：暗网）访问、使用
其网站和服务，以提高网络安全性。 

参考资料 

YouTube禁用广告拦截插件： 
https://www.tomsguide.com/news/youtube-testing-three-strikes-rule-to-block-users-
with-ad-blockers 
https://www.theverge.com/2023/10/31/23940583/youtube-ad-blocker-crackdown-
broadening 
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https://www.techradar.com/computing/social-media/youtubes-test-run-of-the-three-
strikes-youre-out-policy-against-ad-blockers-seems-like-a-bit-much 

Twitter (X)限流措施： 
https://builtin.com/founders-entrepreneurship/twitter-rate-limit-scraping 

Ken的学习之旅禁止Tor访问： 
https://www.kenstudyjourney.cn/zh-cn/notices/yfhytk5AXC2t/
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